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YTBEPXKJAIO
3aenyromuiit MbJIOY
«Uentp pazurus ped€Hka — nerckuii caa Ne 143y
N.B. Ypumnena

2024 1.

[Ipukas Ne oT

PesxuM 1Hs (X0J10AHBIH EPUOT)

Bo3spact: 2-3 roaa, 1-as Mmiaxmasi rpynmna

Bpems Conep:kaHue NesiTeJILHOCTH. XapakTep AeATeTbHOCTH
Bubl e TeJIbHOCTH
7.00-8.00 IIpuem nereii. BzaumoneiictBue ¢ cembsiMu. CaMoOCTOATENbHAS
JIeSITeIIBHOCTD JieTel, nHa. paborta
8.00-8.15 Y TpeHHsIsi THMHACTHKa, CoBMecTHasi OpraHM30BaHHas JEATENbHOCTh
03/I0pOBHUTEIIBHBIC MPOLIETYPHI,
8.15-8.25 YTpeHHuit Kpyr CoBMecTHasi OpraHU30BaHHAs AEATEIbHOCTh
8.25-8.50 [MToaroToBka K 3aBTpaKy, 3aBTpak CoBMecTHast JeSTeNbHOCTh B PEKUMHOM MOMEHTE.
Ilpucmomp u yxoo
8.50-9.00 Wrpsl, camocTosTeNIbHAS AeATeIbHOCTh | CaMOCTOSTENbHAS AeATEIHOCTh IeTeH
JIeTe, MOATOTOBKA K 3aHATHAM
9.00-9.25 OpranuzoBaHHass 00pa3oBaTeIbHAS CoBMecTHas OpraHU30BaHHAS JACATEIbHOCTh
(o moxrpyrmam) | nesTeNbHOCTh(3AHAMUS)
9.25-10.10 | IMoaroroBka KO BTOPOMY 3aBTpaKy, CoBMecTHasl JeTeNbHOCTh B PEKUMHOM MOMEHTE.
3aBTpaK Ilpucmomp u yxo0
10.10- 11.15 | IlonroroBka K IpOTYJKE , IPOTYJIKa CoBMmecTHas! IeSITETHHOCTD B PSKUMHOM MOMEHTE
(urpsl, HaOIOICHKE, TPY) (omeBanue). CoBMeCTHasl OpraHU30BaHHAS
JIeSITeIbHOCTD (Mrpa, HabIroAeHHe),
CaMOCTOSATENbHAsL ASSITEIbHOCTD AeTeil
11.15-11.35 | Bo3BpaltieHue ¢ IPOryJIKH, UTPbI CoBMmecTHas! 1eSTeTbHOCTh B PSKUMHOM MOMEHTE
(pa3neBanue), caMOCTOSITENIbHAS AEITEIHHOCTD
neren
11.35-12.00 | IoaroroBka k obeny, oden CoBMecTHasl JeTeNbHOCTh B PEXKUMHOM MOMEHTE.
Ilpucmomp u yxoo
12.00-15.00 | [oaroroBka KO CHY, YTEHHE TEPE] CoBMecTHasl JeATENbHOCTh B PE)KUMHOM MOMEHTE
CHOM, JHEBHOM COH (TIoATOTOBKA KO CHY).
Ilpucmomp u yxoo
15.00-15.15 | ITocTeneHHBIN HOOBEM, CoBMmecTHas 1eSTeTbHOCTh B PSKUMHOM MOMEHTE
poduIakTHIEeCKUe PU3KYIBTYPHO-
03JI0pOBHUTEIIBHBIE IPOLEAYPHI
15.15-15.30 | IoaroToBKa K MOJAHHUKY, TOJTHUK CoBMmecTHas IeSITETFHOCTD B PSKUMHOM MOMEHTE.
Ilpucmomp u yxoo
15.30-16.10 | OpranuzoBaHHas 0Opa3oBaTeIbHAS CoBMecTHas OpraHU30BaHHAS JICATEIBHOCTh
(o moxrpynmam) | e TEBHOCTE (3aHSTHSA) / KPYKKH /
3aHATHUS CO CIELHATUCTaMH / YTCHHUE
XYIIO)KECTBEHHOH JIHTEePaTyphl
16.10-16.35 | [ToAroToBKa K Y:KUHY, Y)KHH, UTPbI CoBMecTHasI IeSTENbHOCTh B PSKUMHOM MOMEHTE,
CaMOCTOSATEIbHAS ACSATENLHOCTD JACTEH.
Ilpucmomp u yxoo
16.35-16.45 | BeuepHuii kpyr CoBMecTHas OpraHU30BaHHAs JICATEIIbHOCTh
16.45-19.00 | INoaroToBKa K MPOTYJKe, MPOryIKa, CoBMecTHasI IeATENbHOCTh B PSKUMHOM MOMEHTE
YXOII IeTeH JOMOM (omeBanme). CoBMecTHas OpraHU30BaHHAS
JIeSITETBHOCTD (WTPHI, HAOIIOICHHUE),
CaMOCTOSATEIbHASL ACSITENHOCTD ACTei




YTBEPXKJAIO

3aenyromuiit MbJIOY

«Uentp pazurus ped€Hka — nerckuii caa Ne 143y
N.B. Ypumnena
2024 1.

[Ipukas Ne oT

PesxuM 1Hs (X0J10AHBIH EPUOT)

Bo3spacr: 3-4 roaa, 2-ast Mmuiajamasi rpynna

Bpems Conep:xanue 1esiTeJIbHOCTH. Xapakrep 1esiTeIbHOCTH
Bujibl 1eITeJIbHOCTH
7.00-8.10 IIpuem nereit BzaumoneiictBue ¢ ceMbsiMu. CaMOCTOATEbHAS
JIeSITeIIBHOCTD JieTel, nHa. paborta
8.10-8.20 YTpeHHsIsi TMIMHACTHKA, CoBMecTHas OpraHU30BaHHas AEATENbHOCTh
03/I0pOBUTEIBHBIC MPOLIETYPHI,
8.20-8.30 YTpeHHuii kpyr CoBMecTHas OpraHU30BaHHAS JACATEIbHOCTh
8.30-9.00 [MoaroToBka K 3aBTpaKy, 3aBTpak CoBMecTHasl JeSTeNbHOCTh B PEXKUMHOM MOMEHTE,
npucmomp u yxoo
9.00-10.00 | OpranuzoBaHHas 00pa3oOBaTEIbHAS CoBMecTHas OpraHU30BaHHAS ACATEIbHOCTh
JICATEIILHOCTD (3AHAMU)
10.00-10.20 | IloaroroBka KO BTOPOMY 3aBTPaKy, CoBMecTHast JeTeNbHOCTh B PEKUMHOM MOMEHTE.
3aBTPaK Ilpucmomp u yxoo
10.20-12.00 | IoaroroBka K HPOryJKe, MPOryJiKa CoBMecTHast JeTeNbHOCTh B PEXKUMHOM MOMEHTE
(Urps1, Habnronenue, Tpym) (omeBaHue), COBMECTHasl OpraHM30BaHHAS
JIeSITeNbHOCTD (Mrpa, HabIroAeHHe),
CaMOCTOSITEIIbHAS ISSITENIbHOCTD IeTer
12.00-12.20 | BosBpaiieHue ¢ nporyyiku, Urpbl CoBMecTHast JeTeNbHOCTh B PEXKUMHOM MOMEHTE
(pa3zeBanue), caMOCTOSITENIbHAS ACITEIHHOCTh
neren
12.20-12.50 | IloaroroBka k odexmy, oben CoBMecTHasl JeTeNbHOCTh B PEXKUMHOM MOMEHTE,
npucmomp u yxoo
12.50-15.00 | IloaroroBka KO CHY, YTEHHE TIEPE] CoBMecTHasl JeATeNbHOCTh B PEKUMHOM MOMEHTE
CHOM, JTHEBHOH COH (TIOATOTOBKA KO CHY), HPUCMOMP U YX00
15.00-15.15 | ITocTeneHHEIH MTOILEM, CoBMmecTHas IeSITETHHOCTD B PSKUMHOM MOMEHTE
npodunaktTuyeckue GU3KYyIbTYPHO-
03JI0POBHUTENbHbIE MPOLIEAYPHI
15.15-15.30 | IloaroroBka K MONAHUKY, TOJIHUK CoBMmecTHas eSITETHHOCTD B PSKUMHOM MOMEHTE,
npucmomp u yxoo
15.30-16.30 | OpranuzoBaHHas 00pa3oBaTeIbHASL CoBMecTHas OpraHU30BaHHAsS JCATEIBHOCTh
JIeATENBHOCTD (3aHATUS) / KPYIKKH / CamocrosaTenbHas AeITEIBHOCTD IeTER
3aHATHS CO CHeUATICTaMU / YTCHHE
XY/IOKECTBEHHOU JINTEPATYPhI /UTPHI
16.30-17.00 | TloAroroBKa K Y)KHUHY, YXKHH, UTPbI CoBMecTHasl IeSTeNbHOCTh B PSKUMHOM MOMEHTE,
CaMOCTOSITEeNIbHAS ICSITENIbHOCTD JACTEH, npucmonmp
u yxoo
17.00-17.10 | BeuepHuii kpyr CoBMecTHas OpraHU30BaHHAS JICATEILHOCTh
17.10-19.00 | IloaroroBka K MPOryIKe, MPOTYKa, CoBMecTHasI IeSATENbHOCTh B PSKUMHOM MOMEHTE
YXOII IeTeH JOMOM (omeBanme). CoBMecTHas OpraHU30BaHHAS
JIeSITeTBHOCTD (WTPHI, HAOIIIOICHNUE),
CaMOCTOSATEIbHASL ACSTENLHOCTD ACTel




YTBEPXKJAIO

3aenyromuiit MBJIOY

«Uentp pazurtus ped€Hka — nerckuii caa Ne 143y
N.B. Ypumnena
2024 r.

[Ipukas Ne oT

PesxuM 1Hs (X010AHBII EPHOT)
Bo3spact: 4-5 Jqer, cpeansisi rpynna

Bpems Conep:kaHue nesiTeJILHOCTH. XapakTep AeATeTbHOCTH
Bujibl 1€ TeJIbHOCTH
7.00-8.10 IIpuem nereit BzauMmoneiictBue ¢ cembsiMu. CaMOCTOATENbHAS
JIeSITENIbHOCTD JIeTel
8.10-8.20 YTpeHHsIsi TMIMHACTHKA, CoBMecTHasi OpraHU30BaHHas AEATENbHOCTh
03/I0pOBUTEIBHBIE MPOIIEAYPhI
8.20-8.30 YTpeHnHuii Kpyr CoBMecTHas OpraHU30BaHHAS JCATEIIEHOCTh
8.30-9.00 [ToaroToBka K 3aBTpaKy, AEKYPCTBO, CoBMecTHast JeTeNbHOCTh B PEKUMHOM
3aBTpaK MOMEHTE, HPUCMOMP U YX00
9.00-10.00 Opranu3oBaHHast 00pa3oBaTe/IbHASL CoBMecTHas OpraHU30BaHHAS JACATEIIbHOCTh
JICATEIILHOCTD (3AHAMU)
10.00-10.20 [ToaroroBka Ko BTOPOMY 3aBTpaKy, CoBMecTHast JeTeNbHOCTh B PEKUMHOM
3aBTpaK momente. IIpucmomp u yxoo
10.20-12.10 Urpbl, MOArOTOBKA K MPOTYJIKE, CoBMecTHast JeATENbHOCTh B PEKUMHOM
nporyJka (Urpsl, HaOJIIOJICHUE, TPYH) MOMEHTE (0ZieBaHKE), COBMECTHAS
OpraHH30BaHHas JIeATeNbHOCTh (Urpa,
HaOJI0IeHNE), CAMOCTOSATENbHAS ACATEIIEHOCTh
neren
12.10-12.25 Bosepaltienue ¢ nporyyiku, Urpsl CoBMecTHast JeATeNbHOCTh B PEKUMHOM
MOMEHTE (pa3/ieBaHKe), CaMOCTOSATEIbHAS
JIEATENBHOCTD IETEI
12.25-12.50 [oaroroBka k 0bexny, oben CoBMecTHast IeTeTbHOCTh B PEXKUMHOM
MOMEHTE, HPUCMOMP U YXOO
12.50-15.00 [oaroroBka Ko CHY, YTECHHE TIEPE/] CoBMecTHast IeITebHOCTh B PEXKUMHOM
CHOM, THEBHOH COH MOMeEHTe (TI0ITOTOBKA KO CHY), HPUCMOMD U
yxo00
15.00-15.15 TlocTeneHHbBIN TOOBEM, CoBMmecTHas ESITETHHOCTD B PEKUMHOM
npoduIakTHIeCKue PU3KYIBTYPHO- MOMEHTE
03JI0pOBUTEIIBHBIE POLEAYPEI
15.15-15.30 [ToaroroBka K MOJIIHUKY, TIOITHAK CoBMmecTHas ESITETHHOCTD B PEKUMHOM
MOMEHTE, HPUCMOMP U YXOO
15.30-16.30 Opranu3oBaHHas 0Opa3oBaTenbHast CoBMecTHas OpraHU30BaHHAS JICATEIBHOCTh
JeSITeTbHOCTD (3aHATHS) / KPYKKH /
3aHATHUS CO CIICLHATICTaMH / YTCHHE
XYIIO)KECTBEHHO JIUTEPATYPHI /UTPEI
16.30-17.00 [ToAroToBKa K Y)KUHY, YIKHH, UTPBI CoBMecCTHast IeATENbHOCTh B PEXKHUMHOM
MOMEHTE, CaMOCTOSTENbHAS ACSTEILHOCTD
IeTel, npucmomp u yxoo
17.00-17.10 BeuepHuii kpyr CoBMecTHasi OpraHU30BaHHAS JICATEILHOCTh
17.10-18.20 IToaroroBka k Mporynke, Iporyinka, CoBMecTHast IeATENbHOCTh B PEXIMHOM
yXoA JieTeil toMoun MoMmeHTe (oxeBanune). CoBMecTHas
OpraHU30BaHHas IEATSIBHOCTD (UTPHI,
HaOIIOJICHIE), CAMOCTOSITENbHAS IS TENIbHOCTD
Jeren




YTBEPXKJAIO

3aenyromuiit MbJIOY

«Uentp pazurus ped€Hka — nerckuii caa Ne 143y
N.B. Ypumnena

[Ipukas Ne oT 2024 1.

PesxuM 1Hs (X0J10AHBIH EPUOT)
Bo3pacr: 5-6 jet, crapmasi rpynmna

Bpems Conep:xaHue 1esiTeIBHOCTH, BUABI XapakTep AeATeIbHOCTH
JeSITEJILHOCTH
7.00-8.10 IIpuem nereit BzaumoneiictBue ¢ cembsiMu. CaMOCTOATENbHAS
JesITeIbHOCTD Aereil. ua. pabora
8.10-8.20 YTpeHHsIsi TMIMHACTHKA, CoBMecTHasi OpraHU30BaHHas JeATeNbHOCTh
03/I0pOBUTEIbHBIE MPOIIEAYPHI
8.20-8.30 YTpeHnHuii Kpyr CoBMecTHas OpraHU30BaHHAS JACATEIIbHOCTh
8.30-9.00 [ToaroToBka K 3aBTpaKy, AEKYPCTBO, CoBMecTHast JeSTeNbHOCTh B PEXKUMHOM MOMEHTE,
3aBTpaK npucmomp u yxoo
9.00-10.25 OpranuzoBaHHast 00pa3oBaTe/ibHASL CoBMecTHas OpraHU30BaHHAS JACATEIbHOCTh
JIeATEIIbHOCTD (3aHAmMU)
10.25-10.40 | IloaroroBka KO BTOPOMY 3aBTpaKy, CoBMecTHast JeATENbHOCTh B PEKUMHOM MOMEHTE.
3aBTpaK ITpucmomp u yxo0
10.40-12.25 | Urpsl, MOATOTOBKA K MPOTYJIKE, CoBMecTHast JeATENbHOCTh B PE)KUMHOM MOMEHTE
nporyJka (Urpsl, HaOJIIOJICHUE, TPYH) (omeBaHue), COBMECTHasl OpraHM30BaHHAS
JIeSITeIbHOCTD (Mrpa, HabIroAeHHe),
CaMOCTOSATENbHAs ACSATEIBHOCTD AeTeil
12.25-12.35 | Bo3BpaliieHue ¢ IpOryJiKu, Urpbl CoBMecTHasl JeTeNbHOCTh B PEXKUMHOM MOMEHTE
(pa3zmeBanue), caMOCTOSITENIbHAS ACITEIHHOCTh
neren
12.35-13.10 | [oaroroBka Kk o0eny, AexypcTBO, 00es | CoBMecTHas NeTellbHOCTh B PEKUMHOM MOMEHTE,
npucmomp u yxoo
13.10-15.00 | [oaroroBka KO CHY, YTEHHE TEPE] CoBMecTHasl JeATeNbHOCTh B PEXKUMHOM MOMEHTE
CHOM, JTHEBHOH COH (TIOATOTOBKA KO CHY), HPUCMOMP U YXO00
15.00-15.20 | ITocTeneHHBIN HOOBEM, CoBMecTHasl JeATeNbHOCTh B PEXKUMHOM MOMEHTE
npoduIakTHIeCKue PU3KYIBTYPHO-
03JI0pOBUTEIIBHBIE POLEAYPEI
15.20-15.30 | [oaroToBKa K MOJIAHHUKY, TOJTHUK CoBMecTHasI JeATeNbHOCTh B PSKUMHOM MOMEHTE,
npucmomp u yxoo
15.30-16.40 | Opranu3oBaHHas 0Opa3oBaTeIbHAS CoBMecTHas OpraHU30BaHHAsS JCATEIbHOCTh
JIeATENBHOCTD (3aHATUS) / KPYIKKH / CamocrosaTenbHas AeITEIBHOCTD IETER
3aHATHUS CO CIICLHATICTaMU / YTCHHE
XYIIO)KECTBEHHOH JIUTEPATYPHI /UTPEI
16.40-17.05 | IoaroToBKa K Y)KUHY, YXKHH, UTPBI, CoBMecTHas IESTETHFHOCT B PSKUMHOM MOMEHTE,
MPOSKTHAS ACSATEIHEHOCT CaMOCTOSATEIbHAS ACSATENBHOCTD ACTEH, npucmomp
u yxoo
17.05-17.15 | BeuepHuii kpyr CoBMecTHas OpraHU30BaHHAS AEATEIIEHOCTh
17.15-19.00 | IoaroroBka K MpOryJKe, MPOryJIKa CoBMecTHast JeATENBHOCTh B PEKIMHOM MOMEHTE
(omeBanne). CoBMecTHass OpraHU30BaHHAS
JIeSITETBHOCTD (WTPHI, HAOIOICHHUE),
CaMOCTOSATEIbHAS ACSATENHHOCTD ACTei




YTBEPXKJAIO

3aenyromuiit MbJIOY

«Uentp pazurus ped€Hka — nerckuii caa Ne 143y
N.B. Ypumnena
[Ipukas Ne oT 2024 1.

PesxuM 1Hs (X0J10AHBIH EPUOT)
Bo3spacr: 6-7 jeT, NOATOTOBUTEIbHASA K LIKOJIe IPYINIa

Bpems Conep:kaHue 1esiTeJILHOCTH. XapakTep AeATeTbHOCTH
Buabl gesstenbHOCTH

7.00-8.05 IIpuem nereit BzauMoneiicTBrE ¢ CEMbsIMH.
CamocrosTenbHas AeATeIbHOCTh AeTei
8.05-8.15 YTpeHHsisi TAMHACTHKA, 03J10POBUTECIIBHBIC CoBMecTHas OpraHU30BaHHAS JCATEIbHOCTh
TPOLETYPHI
8.15-8.25 YTpeHnHuii Kpyr CoBMecTHas OpraHU30BaHHAS JCATEIIbHOCTh

8.25-8.55 | [loaroroBka K 3aBTpaKy, JeXKYpCTBO, 3aBTpak | COBMeCTHas IeSTENbHOCTD B PEXKUMHOM
MOMEHTE, HPUCMOMD U YX00

8.55-11.00 | OpranuzoBaHHasi 0Opa3oBaTEIbHAS CoBMecTHas OpraHU30BaHHAS JACATEIbHOCTh
JIeATENIbHOCTD (3aHSTHS)

11.00-11.10 | IoaroToBka KO BTOPOMY 3aBTpaKy, 3aBTPaKk CoBMecTHas! IeSITeTbHOCTh B PEKUMHOM
MomenTe. Ipucmomp u yxoo

11.10-12.35 | Urpsl, NOArOTOBKA K MPOTYJIKE, POTYIKa CoBMecTHasl JeTeNbHOCTh B PEKUMHOM
(urps1, HaOMIOZCHUE, TPYL) MOMeHTe (0JIeBaHue), COBMECTHAS
OpraHM30BaHHas JesATeIbHOCTh (Urpa,
HaOJIIOIEHUE), CAMOCTOSITENbHAS
IeATeIIbHOCTD JeTel

12.35-12.45 | Bo3BpaliieHue ¢ IpOryJIKU, UTPbI CoBMecTHasl JeTeNbHOCTh B PEKUMHOM
MOMEHTE (pa3/ieBaHKE), CaMOCTOSATEIbHAS
IeATeIIbHOCTD JeTel

12.45-13.15 | INoaroroBka k o0emy, NeKYpCTBO, 00€] CoBMecTHasl IeATeNbHOCTh B PEXKHUMHOM
MOMEHTE, HPUCMOMP U YXO00

13.15-15.15 | [oaroToBKa KO CHY, YTEHHE MEPE/ CHOM CoBMmecTHas IeSTeTHHOCTD B PEKUMHOM
JHEBHOU COH MOMEHTE (TI0JITOTOBKA KO CHY), HPUCMOMD U
yxo00
15.15-15.30 | INocTeneHHbIH MOABEM, MPOPHUITAKTUUECKUE CoBMmecTHas IeSTeTHHOCTD B PEKUMHOM
(MB3KYIBTYPHO-0310POBHTEILHBIC MOMEHTE
TPOLeYPHI
15.30-15.40 | IToaroToBKa K MOJAHHUKY, ITOJTHUK CoBMmecTHas IeSITETHHOCTD B PEKUMHOM
MOMEHTE, HPUCMOMP U YX00
15.40-16.40 | Opranu3oBaHHasi 0Opa3oBaTENbHAS CoBMecTHas OpraHU30BaHHAS JCATEBHOCTh

JIeATENBHOCTD (3aHATHS) / KPY)KKH / 3aHSITHS CamocrosaTenbHas AeITENBHOCTD IETER
CO CIENHaINCTaMH / YTEHNE
XY/IOKECTBEHHOU JINTEPATYPhI /UTPBI

16.40-17.05 | [ToAroToBKa K Y)KUHY, YIKHH, UTPbI CoBMmecTHas eSTETHHOCTD B PEKUMHOM
MOMEHTE, CAMOCTOATENbHAS AEATEIbHOCTD
IeTel, npucmomp u yxoo

17.05-17.15 | BeuepHuii Kpyr CoBMecTHas OpraHU30BaHHAS AEATEIEHOCTh

17.15-19.00 | IMoaroToBKa K MPOryJKe, IPOryiKa CoBMecCTHasI IeATEbHOCTh B PEXKHUMHOM
MoMmeHTe (oxeBanne). CoBMecTHast
OpraHH30BaHHas JICATSIBHOCTD (UTPHI,
HaOIIOJICHIE), CAMOCTOSTEIbHAS
JeATENBHOCTD JeTer
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